FC Kandern

l.Mannschaft

Vorbereitungsplan fur die Rickrunde (Saison 2011 /12)

Tag Datum Anlass Uhrzeit
Donnerstag |02.02.12 | Trainingsbeginn (Platz) anschl. Teamsitzung 19:00 Uhr
Samstag 04.02.12 | Training (Platz und Gelande) 14:00 Uhr
Montag 06.02.12 | Training (Platz) 19:00 Uhr
Dienstag 07.02.12 | Training (Platz) 19:00 Uhr
Donnerstag |09.02.12 | Training (Platz) anschl. Teamsitzung 19:00 Uhr
Samstag 11.02.12 | Training (Platz und Geldnde) 14:00 Uhr
Dienstag 14.02.12 | Training (Platz) 19:00 Uhr
Donnerstag |16.02.12 | Training (Platz) anschl. Teamsitzung 19:00 Uhr
Samstag 18.02.12 | Vorbereitungsspiel gegen FVLo6rrach-Brombach 2 (H) | 14:30 Uhr
Sonntag 19.02.12 | Arbeitseinsatz am Fasnachtsumzug in Kandern 11:00 Uhr
Dienstag 21.02.12 | Training (Platz) 19:00 Uhr
Donnerstag |23.02.12 | Training (Platz) 19:00 Uhr
Samstag 25.02.12 | Vorbereitungsspiel gegen den SVMalsh./Marzell (H) 14:30 Uhr
Dienstag 28.02.12 | Training (Platz) 19:00 Uhr
Donnerstag |01.03.12 | Training (Platz) anschl. Teamsitzung 19:00 Uhr
Freitag 02.03.12 | Trainingscamp in Goérwihl  bis einschl. So. 04.03.12 im

Hotel ,Zur Alden Hotz* Tel. 07754 92050; (insgesamt

5 Trainingseinheiten; inkl. Vorbereitungsspiel) 13:00 Uhr
Sonntag 04.03.12 | Vorbereitungsspiel gegen den FC Friedlingen (A) 15:00 Uhr
Dienstag 06.03.12 | Training (Platz) 19:00 Uhr
Donnerstag |08.03.12 | Training (Platz) anschl. Teamsitzung 19:00 Uhr
Samstag 10.03.12 | Vorbereitungsspiel gegen den SV Wyhlen (H) 14:30 Uhr
Dienstag 13.03.12 | Training (Platz) 19:00 Uhr
Donnerstag |15.03.12 | Training (Platz) anschl. Teamsitzung 19:00 Uhr
Sonntag 18.03.12 | 1.Punktspiel nach der Winterpause beim 15:00 Uhr

TUS Kleinen - Wiesental (Kunstrasen)

- Lauf- und FuRballschuhe sind immer mitzubringen.

- Sondertrainingseinheiten u.Torwart-Training werden
- Anderungen vorbehalten. (Bei Platzunbespielbarkeit

Halle verlegt).

- Wir treffen uns zu allen Trainingseinheiten beim Ve

kurzfristig eingeplant.
wird das Di.-Training in die

reinsheim.

In Erwartung einer sportlichen und erfolgreichen Rickrunde verbleibe ich,

Trainer R.Sutter ( Tel. 07626 8170 pr. / 01622356608 mobi |)




